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ANDACHT

Demokratie verlangt viel ...

Landesbischof Ralf Meister fin-
det deutliche Worte

Liebe Leserin, lieber Leser,

anstatt einer Andacht von mir moéchte
ich eine Ansprache des Landesbischofs
Ralf Meister hier veréffentlichen. Er hat
auf einer Kundgebung ,Hannover gegen
rechts” gesprochen und dabei klare Worte
zu der aktuellen Entwicklung in Deutsch-
land gefunden.

Foto: Heiko

Landesbischoff Ralf Meister
Preller

Hier seine Ansprache:

Demokratie ist schwierig. Echt kompli-
ziert. Demokratie braucht Einsatz und
Verteidigung. Das zeigen wir!l Tausende,
-zigtausende, Hunderttausende Men-
schen in Deutschland. Jetzt ist die Zeit!
Demokratie lasst uns niemals in Ruhe.
Manchmal macht sie uns schlaflos. Aber
so ist es, wenn Menschen die Freiheit ge-
schenkt wird. Denn sie nutzen die Freiheit
flr Gutes oder Boses. Fir Sinnvolles oder
unsinniges. Fur Menschenfreundlichkeit
oder Menschenfeindschaft.

Demokratie verlangt viel. Das beginnt
schon ganz am Anfang, denn Demokra-

tie lebt aus der Toleranz. Das heil3t, den
verrUcktesten Gedanken zu horen, ihn zu
diskutieren, bevor er dann abgelehnt, ver-
urteilt oder angenommen wird. Demokra-
tie verlangt das muhsame Geschaft des
Kompromisses.

Niemand bekommt genau das, was er
will. Nur einen Kompromiss. Das tut weh.
Der Preis, den jede von uns zahlt fur den
Kompromiss, ist der Preis, den wir zahlen,
damit Demokratie Uberhaupt existiert.
Damit Menschen Uberhaupt in Frieden
miteinander leben kénnen. Damit wir zu-
sammen, fair und gerecht leben kdnnen.
Demokratie verlangt viel. Weil es Men-
schen gibt, die diese beste Staatsform der
Welt nutzen, um sie zu missbrauchen. Sie
nutzen die Freiheit in verachtlicher Weise,
um damit die Vielfalt der Lebensmaoglich-
keiten, ja sogar den Lebenswert anderer
Menschen zu beschadigen. Dort sind wir.
Diese Zeit ist jetzt! Wer Demokratie seinen
humanen Kern nimmt, wer den Gedan-
ken von Menschenwert und Gleichheit
negiert, wer exklusiv entscheiden will, fur
wen die Freiheits- und Humanitatsrechte
gelten, wer von volkischem Mythos faselt,
wer das Parlament zur P6belstube macht,
der ist ein demokratischer Verrater!

Der will keine Demokratie, sondern Au-
toritarismus. Das Herz der Demokratie
aber ist Mitmenschlichkeit. Das Herz der
Demokratie vertraut darauf, dass der
Mensch das Gute wahlen kann; und es
wahlt. Nicht nur fur sich allein. Nicht nur
fur seine Gleichgesinnten, sondern fur
alle Menschen.



4 ANDACHT UND NEUIGKEITEN AUS IHRER KIRCHE

In einem Jahr feiern wir in Hannover den
Kirchentag. Das Motto stammt aus der Bi-
bel: Mutig - stark - beherzt. Das ist Han-
nover! Das seid lhr! Das werden wir auch
in Zukunft sein. Mutige, starke und be-
herzte Demokrat*innen.

Ralf Meister, Landesbischof der Ev.-luth.
Kirche Hannovers

Liebe Gemeinde,

als Pastor der Lukaskirchengemeinde
Posthausen bewegt mich dieses Thema
auf vielfache Art und Weise: Persodnlich
habe ich viele Freundschaften mit Men-
schen mit Migrationshintergrund. Wo
Menschen mit Migrationshintergrund das
Recht abgesprochen wird, Teil unserer
Gesellschaft zu sein, da wird mir angst
und bange.

Durch die Worte und die Taten von rechts
gerichteten Parteien, werden christliche
Werte verhohnt. Nachstenliebe gebuhrt
allen Menschen! Jesus hat die Nachsten-
liebe niemals eingegrenzt. Im Gleichnis
vom barmherzigen Samariter stellt er ei-
nen Menschen aus einem anderen Glau-
bens- und Kulturkreis als besonderes Vor-
bild fur seine eigenen Glaubensbrtder
und -schwestern dar.

Mit personlich machen die vielen De-
monstrationen der vergangenen Wochen
sehr viel Mut. Wie gut, dass so viele Men-
schen Farbe bekennen! Gegen Rechts-
extremismus und fur den Erhalt unserer
Demokratie.

Hartwig Claus

Nach Redaktionsschluss, am 25. Febru-
ar fand eine Kundgebung in Ottersberg
unter dem Motto ,Ottersberg ist bunt
- gegen Hass und Hetze" statt. Auch der
Kirchenvorstand

unserer Lukasgmeinde
hatte hierzu mit auf-
gerufen. Meinen Re-
debeitrag auf dieser
Demonstration kénnen

Sie mittels dieses QR
s Code nachlesen.

ForumM Studie sexualisierte Gewalt

Aus den Medien haben Sie die Infor-
mationen zur ForuM-Studie sexualisier-
te Gewalt in der Evangelischen Kirche
wahrgenommen. Die Ergebnisse der un-
abhangigen Forschungsgruppe sind fur
die evangelische Kirche beschamend.

Bis heute wird vielerorts und auch in
unserer Kirchenleitung das Thema nicht
in seiner Brisanz wahrgenommen. Jeder
Verdachtsfall sexualisierter Gewalt zer-
stort Leben, Familien, Berufsbiografien.



NEUIGKEITEN UND SAMMLUNG

Die Kirchenleitungen sind aktuell aufge-
fordert, nachzuliefern, was an Informati-
onen noch fehlt, damit die Studie in ihrer
Ganze komplettiert werden kann.

Far viele Menschen ist das Thema be-
lastend, ja bei Betroffenen werden alte
Wunden aufgerissen.

Umso wichtiger ist die flaichendeckende
Arbeit am Schutzkonzept in den Kirchen-
gemeinde. Aktuell wird in jeder evan-
gelischen Kirchengemeinde an einem
Schutzkonzept zur Pravention vor sexu-
alisierter Gewalt gearbeitet.

Wir mussen in unserer evangelischen
Kirche weiter an einer Kultur arbeiten,
in der sexualisierte Gewalt keinen Raum
bekommt und Betroffene ermutigt wer-

Altkleidersammlung

den, Unterstitzung in Anspruch zu neh-
men.

Wenn Sie Fragen haben oder zu dem
Thema sprechen wollen, stehen Ihnen
das Pfarramt und der Superintendent
zur Verfugung. Aber selbstverstandlich
auch jede unabhangige Beratungsstel-
le. Sprechen Sie uns auch an, wenn Sie
Fragen zu unserem ortlichen Schutzkon-
zept haben.
Einen weiteren ausfuhrlichen Text zu
dieser Thematik finden Sie auf unserer
Homepage: www.kirche-posthausen.de
Hartwig Claus

o |. Hier gibt es noch mehr
T ftr Informationen zu diesem
Thema

Die Bethelsammlung erfolgt am:
Samstag, den 2. Marz
zwischen 8 und 12 Uhr

An folgenden Sammelstellen:

Steinberg:
Carport am Schitzenhaus

Stellefelde:
Parkplatz St. Matthaus (weile Kirche)

Grasdorf: Parkplatz am Schitzenhaus / Wiimmingen: Platz bei Firma Boschen Laden-
bau / Posthausen: Platz vor dem Leichenhaus hinter der Kirche.

Sammeltiiten kénnen im Pfarrbiiro zu den Offnungszeiten abgeholt werden



6 EVANGELISCHE JUGEND LADT EIN

Mit der Ev. Jugend nach Schweden

Sommerfreizeit Schweden

Jugendliche ab 16 Jahren aus dem Kir-
chenkreis Verden sind herzlich eingela-
den, zwei Wochen der Sommerferien mit
der Ev.Jugend in Schweden zu verbringen.
Die Reise geht vom 24.06. - 07.07.2024
in den Suden Schwedens, direkt an den
wunderschénen See Dagstorpssjon. Un-
terkunft gewahrt eine feste Wohnanlage
mit den fir Schweden typischen roten
Holzhausern. Die Anlage bietet reichlich
Platz und viele Mdglichkeiten der Frei-
zeitgestaltung. Kanu fahren, Spiel, Spal3,
Sport, Kreatives, Gesprache uber Gott

Foto: Kerstin Laschat

und die Welt sowie Ausflige und anderes
mehr stehen auf dem Programm.

Geleitet wird die Ferienreise von Diakonin
Kerstin Laschat und Team.

Nahere Infos und die Moglichkeit der An-
meldung sind zu fin-
den auf der Seite
www.kreisjugend-
dienst.de/schwe-
den

1. KORINTHER 16,14

A]les, was ihr tut,
geschehe in Liebe.

JAHRESLOSUNG 2024



INFOS UND TERMINE

+~Willkommen Maren Puvogel!”

Seit Januar dieses Jahres ist das Blro des
Pfarramtes neu besetzt. Maren Puvogel ist

Neu im Pfarrblro

Foto: Hartwig Claus

Aus dem Pfarrburo:

Unser Lukasbote hat nun eine eigene
E-Mail Adresse. Beitrage, Winsche und
Anregungen kdnner gerne an :

Lb.posthausen@evlka.de (Lb steht fur
Lukasbote) gesendet werden.

jetzt unsere neue Sekretarin im Pfarramt
Posthausen. Sie kimmert sich um die Kir-
chenbuchfuhrung, die Taufformulare, die
eingehenden Briefe und vor allem E-Mails
und vieles mehr. AuRerdem wird unser
Friedhof von ihr verwaltet. Und: Sie macht
u. a. das Layout fur unseren Lukasboten.

Der Kirchenvorstand Posthausen heil3t
Maren Puvogel herzlich willkommen. In
der Andacht am 4. Februar wurde sie in
unserer Gemeinde herzlich begruf3t.

Hartwig Claus

Pfingstsonntag in der Christophoruskirche

Zum diesjahrigen Pfingstgottesdienst
wird herzlich in die Christophoruskirche
nach Ottersberg eingeladen.

Am Pfingstsonntag, den 19. Mai halt Pas-
tor Claus um 10.00 Uhr den Festgottes-
dienst.

Herzliche Einladung!



8 TAUFEN IN DER LUKASGEMEINDE

Dein JA zu Gott, Gottes JA zu Dir in der Taufe

che

sonntage:

Taufgottesdienst und ein Tauffest in der Lukaskir-

Wenn Sie |hr Kind oder sich selbst taufen lassen, dann
sagen Sie Ja zur Gemeinschaft in der Kirche. Und Gott
sagt Ja zu Ihnen. Die Taufe gilt bedingungslos und le-
benslang. Mit Wasser als Lebenssymbol sowie dem
Wort und Segen Gottes wird diese Zusage besiegelt.

In der Lukaskirche gibt es im Jahr 2024 folgende Tauf-

© Sonntag, den 24. Méarz, 10.00 Uhr Lukaskirche
© Sonntag, den 9. Juni-10.00 Uhr wir feiern ein Tauffest an der Wimme
© Sonntag, 1. September, 10.00 Uhr Lukaskirche
© Sonntag, 8. Dezember, 10.00 Uhr Lukaskirche

Bei Interesse an einer Taufe bitte einfach eine Email schreiben: KG.Posthausen@

evlka.de.

Tauffest an der Wimme - ein Erlebnis

Einladung zum Tauffest an der Wimme:
Ein ganz besonderes Erlebnis!

Taufen sind feierliche Segensmomen-
te, die normalerweise in unserer Kirche
stattfinden. Doch manchmalist es schén,
neue Wege zu gehen. Genau das erwar-
tet Sie beim Tauffest an der Wimme, das
von der Lukasgemeinde Posthausen und

der Christophorusgemeinde Ottersberg
gemeinsam gefeiert wird.

Und so, wie Jesus unter offenem Him-
mel getauft wurde, so wollen wir es am
Sonntag, den 9. Juni 2024, um 10.00 Uhr
halten: Wir laden Sie herzlich zu einem
Tauffest nahe der neuen Sohlegleite an
der Wamme zwischen Ottersberg und
Posthausen ein.

Nach der Taufe wollen wir gemeinsam
picknicken und die Gemeinschaft und die
Natur am Ufer der Wimme geniel3en.
Melden Sie sich ab sofort in den Pfarram-
tern Ottersberg und Posthausen an.

H. Claus



KONFIRMATION UND KONFIRMANDENANMELDUNG

Sonntag, 7. April 2024

Eine Woche nach Ostern werden in
der Lukaskirche Posthausen folgende
Konfirmandinnen und Konfirmanden
eingesegnet:

Aus Datenschutzgriinden kénnen
Sie Konfirmandinnen und Konfir-
manden in der Onlineausgabe des Lu-
kasboten nicht genannt werden.

QR Code zum Formular
Konfirmandenanmeldung

Neue Konfirmandenanmeldung

Wir laden alle Kinder, die nach den Som-
merferien die 7. Klasse besuchen wer-
den oder das entsprechende Alter ha-
ben, zum Konfirmandenunterricht ein.

Die Anmeldung kann Uber unsere Hom-
page www.kirche-posthausen.de oder
Uber den QR Code (direkt Uber diesem
Artikel) erledigt werden. Auch ist es mog-
lich, am Infoabend sich ein Formular ge-
ben zu lassen.

Es kdnnen gerne auch Kinder am Unter-
richt teilnehmen, die noch nicht getauft

wurden. Die Taufe erfolgt dann im Laufe
der Konfirmandenzeit. Zum Konfirman-
denunterricht gehort auch eine 5-tagige
Konfirmandenfreizeit, die in den Herbst-
ferien 2025 stattfinden wird

Am Mittwoch, dem 22. Mai 2024 lade
ich von 18 bis 19 Uhr ins Gemeinde-
haus Posthausen ein. An diesem Abend
wird ausfuhrlich Gber den Unterricht in-
formiert. Eltern und kinftige Konfirman-
den sind eingeladen.

Hartwig Claus



10 WELTGEBETSTAG

Ein Hoffnungszeichen gegen Gewalt und Hass
... durch das Band des Friedens”

Gaza, Hamas, Israel und Palastina sind ak-
tuell Themen der Nachrichten. Wie die Si-
tuation zum 1. Mérz sein wird, ist nicht ab-
sehbar. Wird weiterhin Krieg herrschen,
wird es zumindest eine Waffenruhe ge-
ben oder wird ein Weg gefunden fir eine
sichere und gerechte Lebensmaoglichkeit
der Menschen in Israel und Palastina?

Am 1. Marz 2024 wollen Christ*innen
weltweit mit den Frauen des palastinen-
sischen Komitees beten, dass von allen
Seiten das Menschenmaogliche fur die Er-
reichung eines gerechten Friedens getan
wird.

Schliel3en auch Sie sich tUber Lander- und
Konfessionsgrenzen hinweg zusammen,
um auf die Stimmen von Frauen aus Pa-
lastina und ihre Sehnsucht nach Frieden
in der Region zu horen und sie zu teilen.

So kann der Weltgebetstag 2024 in dieser
bedrickenden Zeit dazu beitragen, dass
- gehalten durch das Band des Friedens -
Verstandigung, Verséhnung und Frieden
eine Chance bekommen, in Israel und Pa-

|astina, im Nahen Osten und auch bei uns
in Deutschland.

Der Weltgebetstag wird in diesem Jahr
gemeinschaftlich am 1. Marz fir die
Kirchgemeinden der Region Nord in Ot-
tersberg gefeiert. Beginn ist um 19.00
Uhr im Gemeindesaal, Postweg 2, in

Ottersberg.
Weltgebetstag der Frauen - Deutsches
Komitee e. V.

T@Veltgebetstag

...durch das Band des Friedens

Palastina
E 1. Marz 2024

Der Forderverein ladt ein ...

Einladung an Mitglieder, Spender und Freunde des Forderver-
A eins Pfarrstelle Posthausen e.V. zur Mitgliederversammlung

Férderverein
Prarrstelle
Posthausen e

Im Namen des Vorstands lade ich Dich / Sie herzlich zur Mit-
v gliederversammlung ein.



FORDERVEREIN UND MALGRUPPE

Am Donnerstag, 14. Mérz 2024, um 20:00 Uhr,
im Gemeinderaum der Lukas-Kirchengemeinde Posthausen

Tagesordnung:

1. Begrufung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

2. Verlesung des Protokolls und Genehmigung der letzten Mitgliederversammlung
3. Bericht des 1. Vorsitzenden Uber das abgelaufene Geschaftsjahr des Forderver-
eins

Bericht des Kassenwartes Uber das Geschaftsjahr 2023

Bericht der Kassenprufer

Entlastung des Vorstands

Neuwahlen Kassenpruferin/ Kassenprufer

Jahrliche Berichterstattung Uber die Stiftung Pfarrstelle Posthausen
Beschlussfassung uber vorliegende Antrage

0. Verschiedenes

SWVWONOU A

Mit freundlichem GrulR

Forderverein
Herbert Freymuth

Pfarrstelle
Posthausen e V.

Malgruppe offen fur neue Teinehmende

Malen mit Acrylfarben auf Leinwand.
Hierzu ladt Renate Warnke auch Men-
schen ein, die bisher noch keine Erfah-
rungen mit dem Malen haben.

Mit Acrylfarben kann man einfach gute
Bilder malen. Die Farben trocknen
schnell, man muss nicht lange warten,
um weiterzumalen.

Vielleicht einfach mal ,vorbeikommen
und reinschnuppern”. Jeden dritten Mitt-
woch im Monat um 15.00 Uhr werden
im Gemeindehaus die Farben und Pinsel
ausgepackt.

4

ey

Malen mit Acryl Fotorechte: Renate Warnke

1



12 AUS DER REGIONALEN KINDER- UND JUGENDARBEIT

Aktion far Kinder , Alles handgemacht”

Alles handgemacht

Sehr kreativ sollte sie werden, die erste
regionale ,Aktion fur Kinder” der Region
Nord im Jahr 2024.

Das versprach schon der Titel, und so
wurde es dann auch.

Die Hande waren die ,Hauptdarsteller”
dieses Samstagnachmittags. Was sie so
alles kénnen, entdeckten wir mit Lie-
dern, Spielen und verschiedenen Baste-

laktionen.

Diese wiederum
orientierten sich an
der Jahreslosung:
JAlles, was ihr tut,
geschehe in Liebe”
(1. Kor.16,14) So
gab es von Herz-
girlanden Uber
Freundschaftsban-
der bis hin zu be-
malten (Geschenk-)
Steinen einiges zu entdecken. Zwischen-
drin durften wir leckeren Kuchen genie-
Ben, den Kinder und Eltern extra fur uns
gebacken hatten.

Foto: Kerstin Laschat

Es waren gelungene drei Stunden, die
wir im Oytener Gemeindehaus mitein-
ander genief3en konnten!

Kerstin Laschat

Jahresprogramm der Evangelischen Jugend

Die Evangelische Jugend im Kirchenkreis
Verden und in der ,Region Nord" bietet
ein duBerst vielfaltiges Programm fur
Kinder und Jugendliche an. Es lohnt sich,
im Jahresheft und auf der Homepage
unserer Evangelischen Jugend einmal zu
stébern.

Oberer QR Code: Jahresprogramm 2024

Unterer QR Code: Homepage der Evan-
gelischen Jugend im Kirchenkreis Verden
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Auf der Suche nach dem Wimmeschatz

Herzliche Einladung zur Aktion ,Auf der
Suche nach dem Wimme-Schatz"
Eine Aktion fur Kinder von 6-11 Jahren

Kennt ihr schon den sagenumworbenen
'Wimmeschatz'? Nein???

Dann solltet ihr euch unbedingt fur die-
se Aktion anmelden! Gemeinsam wer-
den wir uns auf den Weg machen, um
ihn zu entdecken. Dabei mussen wir na-
turlich viele Ratsel I6sen, knifflige Fragen
beantworten und spannenden Spuren
folgen....

Auf gehts! Seid dabei! =)
13.04.2024 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
im Gemeindehaus Fischerhude, Kirch-
stralRe 13
Kerstin Laschat

Mit dem QR Code
kommst Du direkt
zur Anmeldung

Empfang der Evangelischen Jugend

Knapp 50 Jugendliche sind der Einladung
des Kirchenkreisjugendkonvents sowie
der Diakone im Kirchenkreis Verden ge-
folgt. Sie waren Gaste des Jugendemp-
fangs, der wie jedes Jahr Anfang Februar
stattfand.

Der Empfang ist ein Dankeschon an alle

ehrenamtlich mitarbeitenden Jugend-
lichen, ohne deren Unterstltzung vie-
le Angebote nicht moglich waren! Eine
Bilder - Show aller kirchenkreisweiten
Aktionen, die 2023 stattfinden konnten,
zeigte dieses sehr deutlich. Auch Supe-
rintendent Steinhausen, der ebenfalls
an dem Abend anwesend war, bekraftig-
te dieses in seiner Rede noch einmal.

Nach einem warmen chinesischen Essen
gab es im weiteren Verlauf des Abends
ein Pub - Quiz fur alle Anwesenden. Kir-
chenkreisjugendwart Joachim Bruns be-
endete schlielich die gemeinsame Zeit
mit einem Segenslied.

Kerstin Laschat



14 VERANSTALTUNGEN

Irish Folk in der Lukaskirche

Posthausen: Der Forderverein Pfarrstelle
Posthausen und ,The New Foggy Few" la-
den herzlich zum irischen Nachmittag ein.
Am Sonntag, 14.04.2024, um 16:00 Uhr
gibt es Musik von der griinen Insel (und
auch von anderswo) zum Zuhdéren und
Mitmachen. Das Repertoire der Gruppe
.The New Foggy Few", die aus sechs Mu-
siker*innen besteht, umfasst sowohl tra-
ditionelle irische Folk - Klassiker als auch
Interpretationen moderner Bands und
Songwriter und alles, was sonst passt und
Spald macht.

Wir freuen uns auf einen unterhaltsamen
Nachmittag.

Bildrechte: The New Foggy Few

Der Eintritt ist naturlich frei. Am Ende des Konzertes geht der Hut rum.

Herbert Freymuth

Bildrechte: The New Foggy Few

Seemanns - Shanty Chor Bremen Vegesack

Am 17. Dezember 2023 war der See-
manns-Chor Vegesack unter der Leitung
von Kapitanin Birgitt Kropp zu Gast in
unserer Lukaskirche. Schon nach den
ersten Liedern fegten Begeisterungs-

stirme Uber die Seebaren, deren jlings-
te Sangerin gerade mal acht Jahre alt ist,
hinweg und zauberten so eine maritime
Stimmung in unsere Kirche. Neben der
klassischen Seemannsmusik wurden



VERANSTALTUNGEN

Eine herzliche Begruf3ung in Posthausen

auch einige Weihnachtslieder wie ,Lei-
se rieselt der Schnee” oder ,O du froh-
liche” gesungen. Von der
ausgelassenen Stimmung
lieBen sich die Zuschauer
in der bis zur letzten Reihe
besetzten Kirche gern auf
grofle Fahrt mitnehmen
und haben mitgesungen
und geschunkelt.

In der Pause hat der For-
derverein wieder Punsch
und Kaltgetranke angebo-
ten, so dass jede/r gestarkt
in die 2. Halbzeit starten
konnte.

Das Veranstaltungsteam des Fordervereins
Foto: Melissa Andres

Nach stimmungsvollen zwei Stunden
ging es dann mit Volldampf nach Hause.

Foto: B. Boehling

In diesem Jahr haben wir weitere Kon-
zerte fUr euch geplant:

14. April 2024 The New Foggy Few mit
irischer Musik

16. Juni 2024 Folx Singer mit handge-
machter Musik unter den Eichen

08. September 2024 Gospelchor Etel-
sen

Euer Forderverein
Herbert Freymuth, Jannis Bohling, Her-
mann Behrens, Brigitte Bohling

15



16 OSTERN UND HIMMELFAHRT

Familiengottesdienst am Ostersonntag

Diese Jahr findet der traditionelle Oster-
familiengottesdienst bereits am Oster-
sonntag statt. Herzliche Einladung, um
11 Uhr in die Lukaskirche zu kommen.

Ich bitte herzlich darum, zum Gottes-
dienst Blumen mitzubringen. Dies kon-

nen z.B. Schnittblumen und dazu etwas
Grunes sein. Kein gebundener Blumen-
straul3, sondern einzelne Blumen.
Und dann ware es klasse, wenn Sie /
wenn lhr zum Osterfest die ,,Osterschne-
cken” mit dem nachfolgenden Rezept
(siehe QR - Code) aus Tansania backen
wulrdet. Es ware klasse, wenn wir ein
paar Schnecken zum probieren hatten.
Auf jeden Fall werden wir nach dem
Gottesdienst wieder
zusammen mittages-
sen. Ich freue mich
schon drauf!

H. Claus.

Himmelfahrtsgottesdienst mit Picknick

Bei hoffentlich schénstem Frihlingswet-
ter 1adt die Kirchengemeinde Posthau-

sen ins Heimathaus ein. Zusammen mit
den Kirchengemeinden Ottersberg und
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Otterstedt feiern wir diesen Himmel-
fahrtsgottesdienst. Musikalisch begleitet
uns der Posaunenchor Otterstedt (u. Ot-
tersberg).

Daher laden wir zum 9. Mai um 11.00
Uhr zu diesem Open - Air Gottesdienst

Bitte bringen Sie alles fr ein Picknick mit.
Nach dem Gottesdienst soll Gelegenheit
zum Essen und Trinken der selbst mit-
gebrachten Speisen und Getranke sein.
Das Heimathaus halt Getranke zum Er-
werb bereit. Auch wahrend des Gottes-
dienstes kann man schon auf der eige-
nen Picknick - Decke sitzen, oder es sich
auf der mitgebrachten Campinggarnitur

gemutlich machen. Naturlich halt auch
das Heimathaus eigene Sitzgelegenhei-
ten vor.

Herzliche Einladung, an diesem Him-
melfahrtstag vielleicht mit dem Fahrrad
anzureisen. Bei Regen findet der Got-
tesdienst in der Veranstaltungsscheune
statt.

Pfingstmontag von der Kirche zum Heimathaus

Pilgerweg am Pfingstmontag
mit der ganzen Familie

Zu einem besonderen Familiengot-
tesdienst ladt die Lukasgemeinde am
Pfingstmontag, den 20. Mai ein:

Wir pilgern von der Lukaskirche zum
Heimathaus. Ein Pilgerweg, den jede
und jeder locker schaffen kann.

Start: 11.00 Uhr in der Lukaskirche mit
einer kurzen Besinnung. Danach geht es
schon auf den Weg. Unterwegs bis zum
Heimathaus halten wir immer einmal
wieder kurz an: Singen zusammen, erle-
ben ein StraRentheater zusammen, oder
lassen uns von einem Text Uberraschen.

Am Heimathaus schlie3t der Pilgerweg
ab und es geht Uber zum gemdutlichen

Teil: Pommes, Bratwurst und Getranke
kénnen am Stand erworben werden.
Hartwig Claus
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HAUPT-UND EHRENAMT

Grunkohl fur's Ehren- und Hauptamt ...

Am 4. Februar lud der Kirchenvorstand
alle haupt- und ehrenamtlich Aktiven un-
serer Lukaskirchengemeinde zu einem
Kohlessen ein.

Nach der ausfuhrlichen Andacht im Ge-
meindehaus ging es auf einen FuBmarsch
ins Holz, vorbei am Heimathaus. Nach un-

gefahr einer Stunde und einer Glihwein-
starkung kam man Gemeindehaus an und
konnte sich mit einer guten Portion Grun-
kohl starken.

Torsten Schuller (KV) und Pastor Hartwig
Claus bedankten sich flr viele geleistete
Arbeiten des vergangenen Jahres.
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Ein grof3es ,Oh" und ,, Ah* fir die Tannenbaume

Kirchenvorsteher Torsten Schuller beim Neu-
jahrsempfang Foto: Eckhard Behrmann

Auch in diesem Jahr wurden wieder zwei
Tannenbaume aus dem Ort gespendet.
Gerd Bruns stiftete zu Weihnachten
unserer Kirchengemeinde zwei hochge-
wachsene Tannen.

Selbstverstandlich gab es viel Bewunde-
rung fur diese beiden hubschen Nadel-
baume: Einer in der Kirche und der zwei-
te aufBen davor.

Noch bis zum Neujahrsempfang kamen
die Baume mit ihrem weihnachtlichen

Schmuck hervorragend zur Geltung.

Hartwig Claus

Kiusterin oder Klster gesucht

Spatestens zum Jahresende 2024 mdoch-
te unsere langjahrige Kusterin, Frau Re-
nate Siegmann, in den wohlverdienten
Ruhestand treten. In einigen Monaten
wird sie daher wirdig verabschiedet
werden.

Bereits jetzt schon moéchte der Vorstand
sich auf die Suche nach einer geeigneten
Nachfolge fur diesen wichtigen Kirchen-
dienst begeben.

Sind Sie es vielleicht, oder kennen Sie
Menschen, die Freude daran hatten, in
unserer Kirchengemeinde mit ein paar
Stunden zu arbeiten?

Vielleicht sind Sie gerade in den Ruhe-
stand gegangen und maodchten mit ein

paar Stunden eine kleine, aber sinnstif-
tende berufliche Tatigkeit gestalten?




AUS DER GEMEINDE

Der neue Kirchenvorstand ist (fast) gewahlt

Kirchenvorstandswahl Frihjahr 2024

MITWAHLEN!

Ein herzliches Dankeschon an alle, die
sich an der Kirchenvorstandswahl betei-
ligt haben.

Noch bis zum 3. Marz (24.00 Uhr)
kénnen Sie online wéahlen. Die Brief-
wahlunterlagen werden bis zum 10.
Marz (15.00 Uhr) im Briefkasten unserer
Lukas - Kirchengemeinde angenommen.

Sie haben Ubrigens die Mdoglichkeit, an

M KIRCHEMITMIR®™

der 6ffentlichen Auszahlung der Stim-
men zur Kirchenvorstandswahl teilzu-
nehmen. Kommen Sie einfach am Sonn-
tag, dem 10. Marz ab 15.00 Uhr ins
Gemeindehaus. Herzliche Einladung
dazu.

Bitte vormerken: Am Sonntag, dem 2.
Juni wird der alte Kirchenvorstand ver-
abschiedet und der neue Kirchenvor-
stand wird begruft.

Steinberger Kapelle braucht neue Pflegekraft

Seit sieben Jahren sorgt sich Margret
Junge gewissenhaft um die Sauberkeit in
der Steinberger Friedhofskapelle. Nicht
nur zum Bedauern des Steinberger
Friedhofsausschusses mochte Margret
aus personlichen Grunden diese wich-
tige Aufgabe zukulnftig nicht mehr aus-
Uben.

Daher wird ab sofort eine zuverlassige
Person gesucht, die diese Tatigkeiten
Ubernehmen mochte. In der Kapelle
finden jahrlich drei Gottesdienste und
etwa vier Trauergottesdienste statt. Fur
die anfallenden Arbeiten wird selbstver-
standlich eine Aufwandsentschadigung
gezahlt.

Foto: Eckard Behrmann

Interessenten kénnen sich fur nahe-
re Informationen gerne an Renate und
Eckhard Behrmann (Tel. 04235 / 1539)
wenden.
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22 KONTAKTE

Das sind eure Ansprechpartner*innen

© Pfarramt © Regionaldiakonin

Pastor Hartwig Claus
E E Posthausen 6
F D 28870 Ottersberg
Tel: 04297 -816044
E-Mail: hartwig.claus@evlka.de

Kirchenbiro

Ev.luth. Lukasgemeinde
Pfarramtssekretarin

. Maren Puvogel

Posthausen 6
28870 Ottersberg

Tel: 04297 229

E-Mail: kg.posthausen@evlka.de

k-

Offnungszeiten Gemeindebiiro:

Mittwoch: 9-11 Uhr
Freitag: 9-11 Uhr
Friedhof

Heike Delorme
Tel: 04297 1520

Kinderkirche
Andrea Loew-Meyer
Tel: 01794854904

Kirchenvorstand

Torsten Schuller (Vorstand)
Tel:04297 816468

E-Mail: torsten-schueller@t-online.de

Kerstin Laschat

Grune Str. 18

28870 Ottersberg

Tel: 04205 319001
kerstin.laschat@evlka.de
www.region-nord-kreisjugenddienst.de

© Forderverein und Stiftung

Pfarrstelle Posthausen
Herbert Freymuth (Vors.)
E-Mail: hfreymuth@t-online.de
Tel: 04297 736

© Kdisterin:

Renate Siegmann
Tel: 04297 1537

© Web-Administrator

Eckhard Behrmann

Tel: 04235 1539

E-Mail: eckhard.behrmann@t-online.
de

© Kirchenvorstand:

Torsten Schuller (2. Vorsitz)
Tel: 04297 816468
E-Mail: torsten-schueller@t-online.de

© Besuchsdienst

Helmut Siegmann
Tel: 04297 1537
E-Mail: helmutsiegmann@gmx.de



KONTAKTE

Das sind eure Ansprechpartner*innen

© Seniorenkreis
Anita Bohrmann
Tel: 04297 899979

© Kinder & Familie
Kinder- und Jugendtelefon
Tel: 0800 111 0 333
Rat & Hilfe: Mo - Fr 15 -19 Uhr

© Beratung fur Frauen
Beratungsstelle fur gewaltbetroffene
Madchen und Frauen
Grine Str. 31; 27283 Verden
Tel: 04231 85120

© Schwangeren- & Schwangeren
Konfliktberatung des Diakon. Werkes
Hinter der Mauer 32; 27283 Verden
Tel: 04231 800430

© Beratung in allen Lebenslagen
Lebensberatung fiur Einzelne, Paare
und Familien
Glockengiel3erstr. 17,
27356 Rotenburg
Tel: 04261 63039-60
lebensberatung.rotenburg@evlka.de

© Soziale Beratung des Diak. Werkes
Hinter der Mauer 32, 27283 Verden
Tel: 04231 800430
dw.verden@evlka.de

© Migrationsberatung des Fleckens

Ottersberg

Jana Nowak

Rathaus Ottersberg, Zimmer 3
Grune Str. 31

Tel: 04205 317038
jnowak@flecken-ottersberg.de

Fachstelle fur Sucht und Suchtpraven-
tion

Feldstr. 2; 28832 Achim

Tel: 04202 8798
heike.gronewold@evlka.de

Sorgen & Trauer
Telefon-Seelsorge
Tel: 0800 111 0 111

Hospizhilfe Achim e.V.

Schwarzer Berg 42; 27299 Langwedel
Tel: 04232 944511
kontakt@hospizhilfe-achim.de

Diakoniestation Ottersberg-Oyten
Lindenstral3e 2; 28876 Oyten
Tel: 04207 4246

Dorfhelferinnen Einsatzleitung
28870 Ottersberg
Antje Mller 04205 1774
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24 FASTENAKTION 2024

So viel du brauchst - Klimafasten 2024

Was kann die Fastenzeit heute noch flr
eine Bedeutung haben? In einer Zeit, in
der unser Alltag von Krisen bestimmt wird.
In einer Zeit, in der viele Menschen den
Gurtel enger schnallen mussen, weil alles
immer teurer wird. In einer Zeit, in der al-
lein das Wort ,Verzicht” einigen Menschen
die Zornesrote ins Gesicht treibt.

Sieben Wochen vor Ostern sind
eine Chance, im Alltag Neues
auszuprobieren

Genau deswegen ist die Fastenzeit hoch-
aktuell! Denn die sieben Wochen vor Os-
tern sind eine Chance, im Alltag Neues
auszuprobieren, positive Veranderungen
anzustofBen und aulergewdhnliche Er-
fahrungen zu machen. Innezuhalten und
nachzudenken, wer wir sein wollen. Wie
wir leben wollen. Was uns wichtig ist.

Der Klimaschutz ist und bleibt
die grofdte Herausforderung
unserer Zeit

Der Klimaschutz ist und bleibt die grof3te
Herausforderung unserer Zeit. Viele ande-
re Themen, die uns umtreiben, sind eng
mit dem Klimawandel verbunden. Darum
sollten wir uns als Einzelne und als Gesell-
schaft fragen, was wir zum Klimaschutz
beitragen kénnen. Und bei all dem dtirfen
wir die Menschen nicht vergessen, die am
wenigsten zur Klimakrise beigetragen ha-
ben, aber am meisten darunter leiden.

Informationen
www.klimafas-

Mehr
unter
ten.de

Klimafasten 2024
#klimafasten
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Kirchenkreis - Aktionswoche Klimawandel

Der Kirchenkreis Verden ladt im April
zu einer Aktionswoche Klimawandel mit
flnf Veranstaltungen ein:

Wie kommt unser Plastik in den Oze-
an?

18.04.24 um 19 Uhr im Stadtkirchenzen-
trum

Dr. Lars Gutow, AWI Bremerhaven

Nach mir die Sintflut, Gottesdienst
21.04.24 um 18 Uhr in der Johanniskirche
Pastor Jan Christensen, Nordkirche

Noch 6 Jahre bis 2030 - Wie er-
reichen wir die Klimaziele?
Podiumsdiskussion

22.04.24 um 17 Uhr im Domgemeinde-
zentrum

Bundesregierung: Staatssekretar Sven
Giegold

Vertreter von Fridays f. Future u. Vertre-
ter von Letzte Generation

L KLIMAWOCHE 18.-25. APRIL 2024

Kirchenkreis Verden ©,

Heiliges Blechle - Perspektiven der
Mobilitédt Vortrag

23.04.24 um 19 Uhr St. Joseph-Gemein-
dehaus

Corbinian Schéfinius und Andreas Stam-

pa

Diskrepanz zwischen Wissen und Han-
deln Gberwinden

25.04.24 um 19 Uhr im Stadtkirchenzen-
trum

Nina Inkamann, Netzwerk Mind Behavi-
our Gap.

Weitere Infos: www.kirchenkreis-ver-
den.de

oEza0




26 VERANSTALTUNGEN

Fr. 1 Marz
Sa. 2. Marz
So. 3. Marz
Mi. 6. Marz
So. 10. Marz

So. 10. Marz

Di. 12. Marz
Do. 14. Marz

Fr.15. Marz

So. 17. Marz

Mi. 20. Marz

Mi. 20. Marz

Sa. 23. Marz

So. 24. Marz

Do. 28. Marz

Fr. 29. Marz

So. 31. Marz

Mo. 1. April

19.00

10.00 - 12.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00 Uhr

17.00 - 18.15 Uhr
20.00 Uhr

15.30 - 17.30 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr

15.00 Uhr

9.00-12.15
15.00 - 16.30

10.00 Uhr

18.00 Uhr
Grundonnerstag

10.00 Uhr
Karfreitag

11.00 Uhr
Ostersonntag

10.00 Uhr
Ostermontag

Weltgebetstag in Ottersberg
(siehe Seite 10)
Altkleidersammlung Bethel

(siehe Seite 5)

Kein Gottesdienst in Posthausen
Seniorenkreis mit Bingospiel

Kein Gottesdienst in Posthausen
Offentliche Auszahlung der Kirchenvor-
standswahl durch den Wahlvorstand
(siehe Seite 21)

Team Kinderkirche

Mitgliederversammlung Forderverein

Kinderkirche - Thema: Josef deutet die
Traume des Pharaos

Gottesdienst im Gemeindehaus mit
Kaffeetrinken

Malgruppe - auch Anfanger sind sehr
willkommen

Treffen der Besuchsdienstgruppe

Konfirmandentag - Hauptkonfirmanden

Taufgottesdienst am Palmsonntag
Tischabendmahl im Gemeindehaus
Gottesdienst zum Karfreitag auf dem
Steinberg (Kapelle)

Familiengottesdienst mit anschlie-
Bendem Brunch (siehe Seite 16)

Vorstellungsgottesdienst der Konfir-
manden*innen
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Mi. 3. April
Sa. 6. April
So. 7. April
Di. 9. April

Fr. 12. April

So. 14. April

So. 14. April

Mi. 17. April
So. 21. April

Sa. 27. April

So. 28. April
Di. 30. April

Fr. 3. Mai

So. 5. Mai

Mi. 8. Mai

Do. 9. Mai
Himmelfahrt

So. 12. Mai

Mi. 15. Mai

14.30 Uhr

17.00 Uhr

10.00 Uhr

17.00 - 18.15 Uhr

15.30 - 17.30 Uhr

16.00 Uhr
Forderverein

15.00 Uhr

10.00 Uhr

9.00 - 12.00 Uhr

10.00 Uhr

17.00 - 18.15 Uhr

15.30 - 17.30 Uhr

10.00 Uhr

14.30 Uhr

11.00 Uhr
Heimathaus

15.00 Uhr

Seniorenkreis mit ,Heinrich Benjes” als Gast
Stellprobe der Konfirmanden

Konfirmation 2024 (siehe Seite 9)

Team Kinderkirche

Kinderkirche - Thema: Auf dem Weg nach
Emmaus: Jesus wird nicht erkannt.

Kein Gottesdienst in Posthausen

Irish Folk mit ,, The New Foggy Few" in der
Lukaskirche (siehe Seite 14)

Malgruppe (Anfanger*innen willkommen)
Plattdeutscher Gottesdienst mit P. Claus

Konfirmandenunterricht der (neuen) Haupt-
konfirmanden

Gottesdienst mit Pastor A. Lambertus
Team Kinderkirche

Kinderkirche - Thema: Jesus macht Men-
schen wieder fit.

Gottesdienst mit anschlieBender Tasse
Kaffee

Seniorenkreis: Spielenachmittag

Regionaler Gottesdienst mit groRem
Picknick

Kein Gottesdienst in Posthausen

Malgruppe Anfanger*innen willkommen
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28 VERANSTALTUNGEN

So. 19. Mai

Mo. 20. Mai
Familiengot-
tesdienst

Mi. 22. Mai

Sa. 25. Mai

So. 26. Mai

Verden

So. 2. Juni

Mi. 5. Juni

10.00 Uhr
Pfingstsonntag

11.00 Uhr
Pfingstmontag

18.00 Uhr

9.00 - 12.15 Uhr

10.00 Uhr

10.00 Uhr

14.30

Kein Gottesdienst in Posthausen. Bitte
kommen Sie in die Christophorus -
Kirche Ottersberg mit Pastor Claus (mit
Pastor Claus); siehe Seite 7

Musikalischer Pilgergottesdienst fur alle
Generationen. Wir starten in der Lukas-
kirche und ziehen bis zum Heimathaus.
(siehe Seite 17)

Anmelde- und Informationsabend zum
Konfirmadenunterricht

Konfirmandenunterricht (Hauptkonfirman-
den)

Dom zu Verden: Einladung zum Kirchen-
kreisgottesdienst (kein Gottesdienst in
Posthausen) (siehe Seite 31)

BegrulRungsgottesdienst des neuen Kir-
chenvorstands und Verabschiedung des
alten Kirchenvorstands

Seniorennachmittag mit Frau Brammer von
der Polizei

An Sonntagen ohne Gottesdienst in Posthausen laden wir Sie

herzlich in unsere Nachbargemeinden ein.

A].].es ist mir erlaubt, aber nicht alles

1. KORINTHER 6,12

dient ZUM Guten. Alles ist mir erlaubt, aber
nichts soll Macht haben iber mich.

Monatsspruch MAI 2024
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Verabschiedung Hermine Gratsch-Rohde

In einem gemeinsamen Gottesdienst am
10. Dezember 2023 in Otterstedt wurde
unsere ehemalige Pfarramtssekretarin
Hermine Gratsch-Rohde verabschie-
det. Als Sekretarin war sie in vier Kir-
chengemeinden aktiv, in Otterstedt, in
Ottersberg, in Fischerhude und in Post-
hausen. Jetzt ist sie in den Ruhestand
getreten. In Posthausen hat sie seit dem

Foto: E.Behrmann

Jahr 2005 das Pfarrbiro geleitet. Mit
groRem Dank und besten Winschen fur
inren neuen Lebensabschnitt wurde sie
sowohl im Gottesdienst als auch bei ei-
nem Kaffeetrinken am 17. Dezember im
Posthauser Gemeindehaus geehrt.

Foto: E. Behrmann
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NEUES LAYOUT DES LUKASBOTEN

Neues Layout des Lukasboten

Ev.-luth. Kirchengemeinde Fosthausen

m FI

Lukasbote Posthausen

Liebe Leserin, lieber Leser des Lukas-
boten,

Sie erhalten hiermit den Lukasboten in
neuem Layout. Zwei grof3e Veranderun-
gen gibt es:

Neue Redaktion des Lukasbo-
ten

Die neue Pfarramtssekretarin Maren Pu-
vogel ist jetzt zusammen mit mir fur den
Lukasboten tatig. Sie ist neu im Redakti-
onsteam. Aul3erdem haben wir mit die-
sem Lukasboten die Software gewech-
selt. Kunftig wird der Gemeindebrief mit
einem ,webbasieren” Layoutprogramm
geschrieben. Von jedem PC mit Inter-
netanschluss kann der Lukasbote nun
geschrieben werden. Das macht das
Schreiben ortsunabhangig.

Wir wunschen uns Ruckmel-
dungen zu diesem neuen Lu-
kasboten.

Nun winschen wir uns viele Ruckmel-
dungen zu diesem neuen Layout. Was
ist gut geworden? Wo gibt es noch Ver-
besserungsbedarf? Wir bitten um Ruck-
meldungen per Mail an hartwig.claus@
evlka.de oder per QR Code. Dort ist ein
kleiner Fragebogen hinterlegt.

Es ist mit dieser Ausgabe noch nicht al-
les perfekt. Wir sind noch deutlich am
Weiterentwickeln. Wir bitten auch fur
das verspatete Erscheinen dieses Lukas-
boten um Nachsicht. Es brauchte etwas
Zeit.

Verstarkung im Redaktions-
team gesucht

Vielleicht hat jemand Lust, kunftig mit-
zuschreiben? Es macht Spald und man
bekommt ein tolles Ergebnis vor Augen.

Hartwig Claus

QR Code fur die
Ruckmeldung
zum Layout und
zum Inhalt dieses
Lukasboten




KIRCHENKREISVERANSTALTUNG

Kirchenkreisgottesdienst Sihyabongal!

In diesem Jahr besteht die Partnerschaft
zum  sUdafrikanischen  Kirchenkreis
Shiyane seit 40 Jahren.

Grund genug, im gemeinsamen Kirchen-
kreis-Gottesdienst am Sonntag, 26. Mai,
zu feiern und ,Danke!” zu sagen - auf
Zulu : Siyabongal

Eine Gruppe mit Superintendent Fulko
Steinhausen und Mitgliedern aus dem
Partnerschaftsausschuss bereitet den
Gottesdienst vor.

Es wird Berichte aus dem Partner-Kir-
chenkreis und von den Begegnungen ge-
ben. Musikalisch tragen mehrere Chore
aus dem Kirchenkreis unter Leitung von
Regine Popp und Micha Keding zur Fei-
er bei. Der Gottesdienst beginnt um 11

40 Jahre Partnerschaﬁ

Verden - Shlyane = “

Micha Keding ist neben Regine Popp verant-
wortlich fir den musikalischen Rahmen des
Gottesdienstes Bildrechte beim Musiker

Uhr (1) im Dom zu Verden. Im Anschluss
ist Gelegenheit zu Begegnung und Aus-
tausch bei einem Kirchencafé.

Kirchenkreis Verden ™

Kirchenkreisgottesdienst

26. Mai 24

11 Uhr, Dom zu Verden

Beteiligt sind Chore aus dem Kir-
chenkreis unter der Leitung von
Regine Popp und Micha Keding
Im Anschluss: Kirchencafé




32 LANDESJUGENDCAMP

ucamp

Evangelischer Jugendhof Sachsenhain, Verden

Evangelische Jugend in der Evangelisch-lutherischen Landeskirche Hannovers

Meldet Euch zum Landesjugendcamp Uber unseren Kreisjugend- gy jiame-
dienst Verden an. Weitere Informationen und Anmeldung hier mit . &b 7.
dem QR Code. [=] i i



Kinderseite

aus der christlichen Kinderzeitschrift Benjamin

Welche sieben Tiere sind das?

@orevse
AnOSE i,
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Simons gute Tat

Simon von Kyrene bummelt durch Jerusalem. Da
sieht er, wie romische Soldaten einen Mann zwingen,
ein riesiges Kreuz zu schleppen. Der Verurteilte

ist vdllig erschopft. ,He, duda!", ruft ein Soldat.
,Pack an!" Was? Er meint Simon? Er muss wohl.

Als er das Kreuz schultert, ist er erstaunt. Nie

hatte Simon gedacht, dass er so ein schweres Ding
schleppen kann! Als hatte er mehr Kraft als sonst.
Er dreht sich zu dem Verurteilten um. Der sieht ihn
mit einem besonderen Blick an. ,,Danke", sagt er zu
Simon. ,,Ich heiRe Jesus."

Lies nach im Neuen Testament: Lukas 23,26.
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Was qualmt und hoppelt iiber die Wiese?

EmKummd'le“ ®Sseenvcecscscencsoconcsesncsnscoen®

Bis Ostern hat dein Kressekopfeine Frisur!
Lse vorsichtig eine Schalenhilfte von einem gekochten
€i. Male mit wasserfestem Stift ein Gesicht darauf und
setze die Schale auf eine beklebte Papprolle. Fille
etwas Erde in die Schale und streue Kressesamen
darauf. GieRe sie téglich mit ein paar Tropfen Wasser.
Bald wiichst die Kresse wie ein Haarschopf.

Mehr von Benjamin ..
der christlichen Zeitschrift fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren: benjamin-zeitschrift.de

Der schnellste Weg zu einem Benjamin-Jahresabonnement (12 Ausgaben fiir 39,60 Euro inkl. Versand):
Hotline: 0711 60100-30 oder E-Mail: abo@hallo-benjamin.de



| IN DER LUKAS KIRCHENGE-
@ 'MEINDE IN POSTHAUSEN
7 < AN DeN FRELTAGEN

V VON 1520 BLS 17.20 UHR



